Il rugby, uno sport da provare

Uno degli obiettivi principali
di Rezzonico Rugby Lugano
@ quello di far conoscere que-
sto affascinante sport ai ti-
cinesi: «Quanti sanno che ci
siamo? Se non ci facciamo ve-
dere sara difficile che qual-
cuno venga da noi per pro-
vare a cimentarsi con questo
sport, che per noi simboleg-
gia I'amore per la vita», ha
spiegato Manuel Della Santa,
presidente della societa Rez-
zonico Rugby Lugano, nel
corso di una recente confe-
renza stampa.
La societa, nata nel giugno
del 2007, attualmente an-
novera oltre cinquanta tes-
serati adulti e una trentina
- digiovanitrai6egli 11 anni.
La prima squadra gioca in se-
rie B con ottimi risultati e
mira a entrare nella rosa de-
gli ammessi ai play off; le
squadre giovanili sono invece
due: gliU16 e gli U14. Ai ra-
gazzi vengono insegnati im-
cerca di nuovi sponsor e, ol-
tre a poter veicolare una
sana immagine, dalla sua
parte ha senza dubbio I'uni-
cita, poiché in Ticino ci sono
attualmente soltanto due
club.
Per incentivare i futuri gio-
catori, essa offre la possibi-
lita di “testare sul campo’
questa disciplina sportiva du-
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portanti valori, tra i quali il
rispetto per il prossimo, sia
€SS0 un compagno o un av-
versario, e per le regole.
L'obiettivo dell’allenamento
non é solo quello di far cre-
scere i giocatori dal punto di
vista sportivo, ma anche e so-
prattutto da quello umano.
Una dimostrazione del ri-
spetto che questa disciplina
sportiva & in grado di inse-
gnare & il cosiddetto ‘terzo
tempo’, caratterizzato dalla
socializzazione tra avversari,
tifosi e arbitri, che culmina
in un festoso dopo partita,
con una cena conviviale.

Il Gruppo Rezzonico, impresa
attiva nel campo dell'im-
piantistica (sanitari, riscal-
damento e raffreddamento),
in quello delle ‘eco energie’
e nella fornitura e manu-
tenzione di piscine, € lo spon-
sor principale del Rugby Lu-
gano.

La societa & tuttora alla ri-
rante un mese gratuito di al-

lenamenti, che sisvolgono a

Muzzano e Tesserete: non bi-

sogna far altro che ‘gettarsi

nella mischia’.

Per informazioni:
Rezzonico Rugby Lugano
6934 Bioggio

Tel. 091/605 10 10
www.rugbylugano.ch



